
Left brain right Brain quiz 
1) If you were doing a jigsaw puzzle would you: 

a)  Sort all the pieces into categories before you start (corners, edges, sky, etc) ? 

b)  Begin by sorting edges and corners but fit bits together as 
you spot them ? 

2) Which box would you more readily pair with Box 1: a or b ? 

3)  With a new MP3 player, mobile phone, etc would you be more likely to: 

a)  Briefly examine the instruction manual and then experiment ? 

b)  Carefully read and follow the instructions ? 

4)  If you were going on holiday, would you prefer to: 

a)  Plan what you are going to do well in advance ? 

b)  Book at the last minute and try and get a bargain ? 

5)  Do you have hunches about the future or how things will turn out: 

a)  Fairly often ? 

b)  Hardly ever ? 

6) When you are writing an essay or a letter, do you: 

a)  Regularly check your work and read what you have written ? 

b)  Find checking your work a bit of a chore ? 

7) Is your work area: 

a) Organised and you can find things easily ? 

b) Untidy so you have to search to find things ? 

8) When you are given a task with a deadline, do you 

a)  Usually plan in advance and beat the deadline ? 

b) Only really get stuck in as the deadline approaches ? 

Box 1  (a)  (b)



9) Which box would you more readily pair with Box 1: a or b 

10. When faced with a problem, would you tend to: 

a) Get a feel for the situation and the possible solutions ? 

b) Gather and analyse the facts so that you understand the 
situation better ? 

11) When tackling a project are you more likely to: 
a)  Make a few notes to start with ? 

b)   Work on the overall structure ? 

12) Do you prefer to: 

a)   Read the book then decide whether to see the film ? 

b)   See the film ? 

One mark to each A answer 
for questions  2,3,5,10,11 
On mark for each B answer 
questions 1,4,6,7,8,9,12 

Add the two marks together = 
If you get 4 or less you are left brain, 9 or more right brain. 
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Box 1 
(a)  (b)


